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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

           

Δωρεάν πρόγραμμα για μαθητές δημοτικών σχολείων Δήμου Νίκαιας-Αγ.Ι. Ρέντη 

«Αθλητισμός στο Σχολείο» 

 

Δωρεάν πρόγραμμα με τίτλο «Αθλητισμός στο Σχολείο» ξεκινά ο Δήμος Νίκαιας-Αγ.Ι. 

Ρέντη και συγκεκριμένα η Διεύθυνση Αθλητισμού. Μέσω του προγράμματος, οι μαθητές 

των δημοτικών σχολείων του Δήμου θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν διαφορετικά 

αθλήματα όπως Ποδόσφαιρο, Καλαθοσφαίριση, Πετοσφαίριση, Χειροσφαίριση, 

Επιτραπέζια Αντισφαίριση, Ρυθμική Γυμναστική, ΤΑΕ Κβον Ντο, Παραδοσιακούς Χορούς 

υπό την καθοδήγηση πτυχιούχων φυσικής αγωγής. Το πρόγραμμα υλοποιείται σε 

συνεργασία με την Ένωση Συλλόγων Γονέων  Νίκαιας-Αγ.Ι. Ρέντη. 

 

Ο Δήμαρχος Νίκαιας-Αγ.Ι. Ρέντη Κωνσταντίνος Μαραγκάκης σημειώνει:  

«Ο αθλητισμός δεν είναι προνόμιο αλλά δικαίωμα για κάθε παιδί και ως Δήμος στοχεύουμε 

στη δημιουργία ευκαιριών ώστε κάθε μαθητής να έχει πρόσβαση σε αθλητικές 

δραστηριότητες. Η Διεύθυνση Αθλητισμού με τη συνδρομή των πτυχιούχων φυσικής 

αγωγής,  έχουν ετοιμάσει ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα προκειμένου οι μαθητές των 

δημοτικών σχολείων της πόλης μας να ανακαλύψουν τα οφέλη της κίνησης  και της 

ομαδικότητας. Στόχος μας είναι να χτίσουμε ένα περιβάλλον όπου κάθε παιδί θα νιώθει ότι 

μπορεί να απολαύσει τη χαρά του αθλητισμού, ανεξάρτητα από τις ικανότητές του. 



Προσκαλώ γονείς και κηδεμόνες να αγκαλιάσουν αυτή την πρωτοβουλία, προωθώντας την 

ιδέα ότι ο αθλητισμός είναι για όλους». 

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επισκεφθούν την 

ιστοσελίδα του Δήμου https://nikaia-

rentis.gov.gr/%ce%b3%ce%b5%cf%89%ce%b3%cf%81%ce%b1%cf%86%ce%b9%ce%b

a%ce%ad%cf%82-%ce%b5%ce%bd%cf%8c%cf%84%ce%b7%cf%84%ce%b5%cf%82-

%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%b1%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce

%b1/ ή να απευθυνθούν στην Διεύθυνση Αθλητισμού τηλ. 210 4919139, 210 4933300 
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